


UN MONDE EN MAL D’AMOUR ?
Choisir une autre trajectoire pour l’avenir

L’espoir, fondement émotionnel de la modernité, a promis le progrès et
l’amélioration du sort de chacun. Alors, comment comprendre le malaise
indéniable dans lequel notre civilisation est plongée aujourd’hui ? En 1998, le
sociologue Alain Ehrenberg interprétait l’épidémie de dépression qui touchait
les pays occidentaux comme le reflet d’une société valorisant la performance
individuelle jusqu’à l’épuisement. Il évoquait la “fatigue d’être soi”... 
Les Trente Glorieuses ont débouché sur la répétition des crises économiques
et écologiques, l’accélération des inégalités et la domination de la technologie,
l’effacement des solidarités familiales et la montée du populisme. 

Des études récentes montrent le niveau élevé d’anxiété, d’addictions et de
dépression chez les jeunes. L’espoir s’est transformé en déception, envie, colère
ou détresse. Une violence exacerbée a envahi les rapports humains. Elle
s’immisce dans les discours politiques et les débats de société. Les intervenants
de ces 16e RADD, sociologue, ethnologue, neurologue, poète et philosophe nous
invitent à comprendre ce mal-être. Ce recul de l’amour et de l’attachement,
longtemps perçu comme l’indice d’une faille individuelle, apparait aujourd’hui
comme un symptôme social, écho des forces à l’œuvre dans notre vie collective.

Ce n’est pas seulement une question émotionnelle, c’est une question sociétale
et politique qui interroge le sens de la vie et nos priorités. Pour Boris Cyrulnik,
parrain de ces Rencontres, “nous possédons les outils pour agir sur le réel qui
agit sur nous et nous façonne”. Il est temps de construire une autre trajectoire
pour l’avenir, celle de construire les fondements d’une civilisation du “prendre
soin” et d’une culture de la prévention et de la bienveillance où l’amour n’est
pas l’objet de marchandisation, mais un enjeu majeur pour les humains, leur
santé mentale et leurs sociétés.

L’amour est un lien particulier d’attachement. Ces 16e Rencontres Auxerroises
du Développement Durable ouvrent un espace pour comprendre, et surtout
imaginer une société plus empathique, plus solidaire, une société de l’inter-
dépendance heureuse. Des journées qui font du bien, venez y prendre part !

Denis Roycourt, président des RADD
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AU SKENET’EAU
À MONÉTEAU,
CONFÉRENCE DE
GEORGES FETERMAN

• 18h30  “L’AMOUR DES ARBRES”
En partenariat avec la MAIF.
Des forêts à l’amour de la nature, des légendes et des
poèmes, de la mythologie à la biologie, tous les secrets
de la forêt avec Georges Feterman, naturaliste, agrégé
de Sciences de la Vie et de la Terre, chargé de cours à
l’université Paris VII, président de l’association Arbres
qui vise à protéger les arbres les plus remarquables du
patrimoine français.

Cette rencontre va plus loin que la simple contemplation :
elle questionne le rôle vital des forêts, l’importance de
les protéger et la nécessité de transmettre aux jeunes
générations un amour durable de la nature.
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AU SILEX,
OUVERTURE
OFFICIELLE

DES 16eRADD !

• 18h00  OUVERTURE DES PORTES

• 18H15  OUVERTURE OFFICIELLE des RADD 2026
dans la grande salle

• 18H30  “L’AMOUR FAIT-IL TOURNER LE MONDE ?”
Conférence de Jean-François Dortier (sociologue, créateur
de la revue Sciences Humaines et de la revue trimestrielle
L’Humanologue).

L’amour, l’amour toujours… inépuisable thème de chansons,
romans, films. L’historien Denis de Rougemont a soutenu
que la passion amoureuse était une invention littéraire
de l’Occident médiéval...
L’amour, rien d’autre qu’une fiction littéraire ? Pourtant,
partout dans le monde, en Inde, en Chine, en Afrique, au
Moyen-Orient, des histoires d’amour comparables,
romantiques, tragiques, libertines ou platoniques ont été
composées. Réalité ou fiction ? Tout porte à croire que
l’amour est un phénomène universel qui traverse l’époque
et les civilisations. Pour longtemps encore, il va continuer
à faire tourner les têtes et battre les cœurs.
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AU SILEX,
SPECTACLE MUSICAL
ARC-EN-CIEL
DU THÉÂTRE DE L’ATELIER BLEU

• 19h30  “STARS DES ANNEES 80”
Spectacle musical mis en scène par Sylvie Pothier, avec
l’Association Charles de Foucauld, et les résidents enfants
du Foyer Arc-en-Ciel, accueil de jour.

Les “artistes” qui se réunissent aujourd’hui ont peu
l’habitude d’être mis en lumière... Voici 5 ans que les
résidents enfants de l’accueil de jour du foyer Arc-en-Ciel
d’Auxerre, en situation de handicap, travaillent à la
réalisation d’un spectacle musical en lien avec le Théâtre
de l’Atelier Bleu de Sylvie Pothier.

Ils seront sur scène pour vous proposer de traverser les
années 80 en leur compagnie, dans un univers qui ne
manquera pas de faire vibrer les cœurs à l’unisson.

Au programme, des hits à chanter, à danser…
...avec beaucoup d’amour.
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AU SILEX,
CONFÉRENCE

DE PASCAL DIBIE

• 20H30  “LE SENTIMENT AMOUREUX, SA PRATIQUE
ET SON EXPRESSION DANS DIFFÉRENTES CULTURES”
Pascal Dibie est ethnologue et professeur émérite à
l’université Paris Cité .

Il est des sociétés dont l’idée même de l’amour et sa
pratique telle que nous l’imaginons en Occident est
différente. Des questions qui peuvent nous paraître
taboues sont des évidences dans certaines cultures,
comme chez les Muria, aborigènes de l’Inde, où existent
des dortoirs mixtes pour les enfants, le Ghotul. S’initier
à l’amour entre jeunes filles et jeunes garçons est garante
du devenir pacifié du groupe entier. Dans d’autres cultures
comme au Sénégal, la polygamie existe encore.

Pascal Dibie reviendra aussi sur l’Océanie et sur sa
fameuse liberté sexuelle, théorisée par l’anthropologue
Marguerite Mead, aujourd’hui contestée mais qui, dans son
expression, (chants, danses) participe de ce questionnement
de la relation entre humains qui varie selon les cultures
et les époques.

Sur scène pendant les conférences, les 2 dessinateurs
Christian FLAMAND et Julien MÉTAUT illustreront en
direct les différents thèmes évoqués par les intervenants.6
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À LA SALLE DU BAR DU SILEX,
ATELIER D’ÉCRITURE

• 10H - 12H  ATELIER D’ÉCRITURE
avec Corinne Mazuir, animatrice et
praticienne narrative.

Un monde en panne d’amour ?
Devenez mécanicien-ne, magicien-ne
ou sorcier ou sorcière de l’écriture !
Infiltrez de l’amour dans une
correspondance avec l’être que vous
choisirez. Dans cet atelier d’écriture,
Corinne Mazuir vous accompagne
avec des déclencheurs d’écriture
inspirés de la littérature.

Accessible à tous, dès 10 ans, dans
un espace bienveillant, une chambre
d’écho où le groupe devient un
chaudron d’amour.

AU SILEX,
ATELIER-THÉÂTRE

• 13H45 - 15H30  AVEC L’ASSOCIATION EXECCO
Atelier autour de la Communication Non Violente et jeu
de rôle participatif.

Une situation de départ est proposée :
• Un agriculteur épand dans son champ, son voisin écolo
vient le voir...
• Un militant bloque une route, un automobiliste sort...

Nous avons noté plusieurs situations tendues que nous
pouvons vivre dans nos vies... Nous en choisirons une,
ensemble, et nous l’explorerons collectivement et
théâtralement pour voir comment on peut, malgré tout,
réussir à se parler et s’écouter, tout en faisant évoluer la
situation de manière constructive. 7
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AU SILEX

• 15H30  EVI’DANSE
Les classes de comédie
musicale du Studio
Evi’Danse ont choisi de
nous présenter deux chansons inspirantes et joyeuses
sur le thème de l’amour. L’une, Un jour, est extraite du
dessin animé “Le bossu de Notre-Dame”. L’autre, Love
is all de Roger Glover, sera chantée par les juniors.
Puis enfin une chanson-ballet surprise... Que du plaisir !

• 16H00  VARIATION SUR LA JOIE
Conférence de Charles Pépin, philosophe, écrivain,
chroniqueur à France Inter.
Charles Pépin cultive l’ambition d’une philosophie pratique.
Et si la joie était moins un sentiment éphémère qu’un
art puissant d’habiter le réel ? Il nous invite avec
enthousiasme à la redécouvrir comme une force de
résistance dans un monde troublé. Car la joie qu’il
évoque n’émane pas d’une situation joyeuse, mais celle
de la vie en général, de la nature, du cosmos ou du lien
avec les autres. La vraie joie est une “force lucide et
résistante”. Chaque émotion de joie nous rappelle
néanmoins que le bonheur est possible.

• 17H00 - 18H15  THÉÂTRE
Olivier Ruidavet interprète avec une grande sensibilité
le roman de Charles Pépin La joie, mis en scène par
Tristan Robin. Sur fond d’une scénographie épurée,
Olivier Ruidavet exprime avec une grande justesse le
texte lumineux de Charles Pépin. La joie est une leçon de
vie et de philosophie, cette force mystérieuse d’être au
monde malgré les difficultés du monde actuel.
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LUNDI
13 AVRIL 2026

SORTIE
NATURALISTE
AVEC LA
LPO
• 9H45 ET 12H00  

Découverte de la faune et de la flore sur une partie du
futur tracé de la LISA (Liaison Sud Auxerre).
Animation de la sortie : Christian Quatre et Guy Hervé.

Vous trouverez le plan du lieu de rendez-vous sur notre site
www.radd89.fr

AU SKENET’EAU
À MONÉTEAU,
SPECTACLE DE CLOWN !

• 18H30 - 19H05  “UN AIR DE RIEN”
Spectacle de clown d’Anne Fabre et Jean-Pierre Lescot,
rempli de malice et de poésie.

Deux clowns, ça déboule et ça chamboule. Ça n’a pas l’air
comme ça… Mais mine de rien, c’est un entre-deux et ça
ressemble à l’amour…

DIMANCHE
12 AVRIL 2026

9

Photo JP. Leau



AU SKENET’EAU,
CONFÉRENCE DE
BORIS CYRULNIK

• 19H15 - 20H15
Neuropsychiatre, directeur d’enseignement à l’Université
de Toulon, spécialiste des théories de l’attachement et
de la résilience.

Boris Cyrulnik retracera l’évolution du sentiment amoureux.
L’amour a toujours existé, mais ce n’est qu’au XIIIe siècle
en Provence qu’on lui a donné une forme relationnelle.
Les cours d’amour, grâce aux troubadours, ont répandu
en France et en Italie l’amour courtois qui s’estompe
aujourd’hui... La théorie de l’attachement après la
Seconde Guerre mondiale, où les nombreux orphelins
étaient devenus d’une violence extrême. Dans les années
1950, le psychologue anglais John Bowlby, spécialiste de
la petite enfance, définit pour la première fois le concept
de la théorie de l’attachement comme un champ de la
psychologie qui traite des relations entre êtres humains.

Boris Cyrulnik reprend ce concept et lui donne une
approche pluridisciplinaire qui intègre des données
biologiques, affectives, psychologiques, sociales et
culturelles. Depuis quelques décennies, la neuro-imagerie
éclaire la neurologie de l’amour et montre que l’amour
modifie les circuits neuronaux habituels, et qu’ils sont
différents pour l’amour et l’attachement. Mais, associés,
ils procurent un bien-être sécurisant.
Enfin, Boris Cyrulnik se demandera avec vous s’il faut
inventer de nouveaux cours d’amour pour retrouver le
plaisir d’aimer dans une société apaisée...

• 20H15 - 20H45  QUESTIONS DE LA SALLE
• 20H45  ANNONCE DU THÈME DES RADD 2027
• 21H00  POT DE L'AMITIÉ10
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OBJECTIFS DE L’ASSOCIATION RADD ?
Notre association s’est constituée en 2009. Elle a pour principal objet
l’organisation, tous les ans à Auxerre, des “Rencontres Auxerroises du
Développement Durable”. Ces Rencontres se donnent pour missions :

• de faire réfléchir les citoyens autour des questions de durabilité
et d’organisation de la cité...

• de permettre aux citoyens et aux futurs citoyens de développer une
compréhension critique du monde dans lequel ils vivent, de prendre
conscience de sa complexité et de sa fragilité et d’adopter, si possible,
une attitude éco-citoyenne...

Pour cela, les RADD donnent la parole aux meilleurs spécialistes de
la question, mais aussi à des artistes afin qu’ils s’emparent de ces
problèmes en proposant leur vision artistique : théâtre, cinéma,  BD,
musique, dessin, street art, installations...
C’est au croisement de l’émotion et de notre capacité d’agir pour un
futur habitable que nous organisons nos programmes.

Pour nous soutenir et adhérer à l’association, merci de compléter le
coupon ci-dessous, d’y joindre un chèque de 10 euros et de nous
adresser le courrier à :

Rencontres Auxerroises du Développement Durable
43 avenue Pasteur 89000 Auxerre

Nom Prénom

Adresse complète

Courriel

Date Signature : 11

✄
 

Vous pouvez aussi
adhérer en ligne
sur Hello Asso :
www.helloasso.com



LES AFFICHES RADD 2026
AUXQUELLES VOUS AVEZ ÉCHAPPÉ...
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